KROPPSANALYSE

MED INBODY 720

InBody 720 gir en rask og presis maling
av din kroppssammensetning.

e Muskelmasse | kg

e Fettmasse i kilo og prosent
e Fordeling av muskulatur

e Hvileforbrenning i kcal

e Visceralt fett (bukfett)

e Vannmengde

e Kroppsbalanse

Du fér en ngyaktig analyse av din helsetilstand
og kan fglge endringer i helse- og treningseffekt over
tid.

Resultatene kan du bruke til & skreddersy ditt tren-
ings— og kostholdsopplegg, og se hvordan kroppen
din endrer seg av riktig trening og kosthold. Det virker
meget motiverende i en vektreduksjonsprosess eller
treningsprogram & kunne se detaljert fremgang

Les mer om testen pa www.hodyanalyse.no
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