
Tv2 - Lyst og Last


Ingunn Kyrkjebø retter blikket mot Nordmenns helse. InBody 720 benyttes i kartlegging av kroppssammensetning.
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Nystartet serie i 6 episoder på Tv2 som tar for seg fedme, overvekt, kosthold og foranding av kroppssammensetning.



Se Lyst og Last torsdager på Tv2 kl 20 00
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