
Levanger Håndballklubb testet - Trønder-Avisa


Sara Andersson og lagvenninnene i Levanger Håndballklubb fikk alle bestått da fysioterapeut Dag Grindheim testet
spillernes fysiske tilstand.

15 Mai 2008



 


LEVANGER: Testen med et nytt «superapparat» viser at LHK-jentene står godt rustet i oppkjøringen til en ny sesong i
eliteserien.



Dag Grindheim, fysioterapeut i Levanger Håndballklubb, har testet spillerne med apparatet «InBody 720», som er det
første av sitt slag i Nord-Trøndelag.

Testresultatene var som forventet. 
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